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G 8 år 1x600 m
Johannes Rekeland 01:58,7Bjerkreim IL
Kristian Emil Kyllesø 02:09,1Hjelmeland IL - ski

2Antall Påmeldte:  2 Startende: 2 Premier:  2

J 9 år 3x600 m
Karina Andrea Strand 01:51,9Sandnes IL
Ina Hamre 06:32,4Sandnes IL
Ina Odland Paulsen 05:35,5Bjerkreim IL

3Antall Påmeldte:  4 Startende: 3 Premier:  3

G 9 år 3x600 m
Markus Gjøse 05:37,0Bjerkreim IL
Elias Haugstad 05:42,4Kverneland Ski
Marcelo Hetland Strand 01:51,3Sandnes IL

3Antall Påmeldte:  3 Startende: 3 Premier:  3

J 10 år 3x 600 m
Ingrid Ovedal-Haugen 06:55,8Tonstad IL
Benedikte Fundal Gauthun 06:18,4Tonstad IL
Regine Kjølberg 04:40,8Bjerkreim IL
Ingvill Sporaland 05:51,5Sandnes IL
Malena Gjedrem 04:29,8Bjerkreim IL
Silje Nerheim 05:54,3Suldal IL

6Antall Påmeldte:  7 Startende: 6 Premier:  6

G 10 år 3x600 m
Jakob Brun Rekeland 04:40,6Bjerkreim IL
Tage Aarekol 06:58,6Vindafjord IL

2Antall Påmeldte:  2 Startende: 2 Premier:  2

J 11 år 3x800 m
1 Sigrid Odland Paulsen 07:15,8Bjerkreim IL
2 Marie Hovda Kristensen 07:20,0Oddersjaa SSK 00:04,2
3 Hedda Opdahl Viga 07:23,3Hjelmeland IL - ski 00:07,5
4 Elisa Vestvik Edland 07:36,6Gjesdal IL 00:20,8
5 Sanna Hamre 07:42,1Sandnes IL 00:26,3
6 Åsne Kristensen Hoftun 08:00,3Suldal IL 00:44,5

6Antall Påmeldte:  6 Startende: 6 Premier:  6

G 11 år 3x800 m
1 Einar Grindheim 07:06,1Otra IL
2 Nils Olav Røed 07:17,4Otra IL 00:11,3
3 Bjørn Austerå 07:18,2Kverneland Ski 00:12,1
4 Olav Birkeland 07:37,7Otra IL 00:31,6
5 Håvard Frantzen 07:38,4Sandnes IL 00:32,3

5Antall Påmeldte:  5 Startende: 5 Premier:  5
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J 12 år 3x800 m
1 Frida Haugstad 06:22,5Kverneland Ski
2 Maria Gjedrem 06:23,2Bjerkreim IL 00:00,7
3 Marie Rekeland 06:23,4Bjerkreim IL 00:00,9
4 Herborg Idland 06:31,5Figgjo IL 00:09,3
5 Karen Skjæveland 06:33,5Bjerkreim IL 00:11,0
6 Stina Rønningen 06:36,2Kverneland Ski 00:13,7
7 Carina Due 06:40,8Kverneland Ski 00:18,3
8 Rakel Kjølberg 06:43,7Bjerkreim IL 00:21,2
9 Åsne Eie-stangeland 07:15,0Sandnes IL 00:52,5
10 Dagne Espedal 07:15,7Bjerkreim IL 00:53,2
11 Ana Delfi Strand 07:30,9Sandnes IL 01:08,4
12 Karen Malena Kyllesø 07:49,6Hjelmeland IL - ski 01:26,5
13 Ane Hjørungdal Vika 08:09,3Hjelmeland IL - ski 01:46,8
14 Aurora Aarekol 09:08,3Vindafjord IL 02:45,8

14Antall Påmeldte:  14 Startende: 14 Premier:  14

G 12 år 3x800 m
1 Jonas Solberg 05:36,5Bjerkreim IL
2 Vebjørn Salte Håland 06:04,6Kverneland Ski 00:28,4
3 Morten Kjetså 06:09,4Otra IL 00:32,8
4 Andreas Lervik 06:16,6Matningsdal IL 00:40,4
5 Erik Sporaland 06:17,0Sandnes IL 00:40,4
6 Thomas Bolme 06:32,7Kverneland Ski 00:56,1
7 Sindre Vik 06:34,3Suldal IL 00:57,7
8 Hans Lossius 06:45,2Oddersjaa SSK 01:08,7
9 Torkel Thomassen 06:46,2Matningsdal IL 01:09,6
10 Vegard Frantzen 06:50,1Sandnes IL 01:13,5
11 Thomas Linnebo Mollestad 07:45,1Oddersjaa SSK 02:08,5
12 Endre Bø Helleren 08:56,1Matningsdal IL 03:19,5

12Antall Påmeldte:  13 Startende: 12 Premier:  12

J 13 år 2x2 km
1 Eline Wiig 11:17,9Gjesdal IL
2 Solfrid Espedal 11:46,8Bjerkreim IL 00:28,9
3 Cecilie Wasler Fone 11:58,8Gjerstad IL 00:40,9
4 Synnøve Austerå 12:18,8Kverneland Ski 01:00,9
5 Kari Hauge Paulsen 12:30,2Gjesdal IL 01:12,3
6 Sunniva Tjåland 16:09,7Matningsdal IL 04:51,8

6Antall Påmeldte:  7 Startende: 6 Premier:  6

J 14 år 2x2 km
1 Siri Årsvoll Undheim 10:42,6Figgjo IL
2 Ragnhild Aarekol 11:26,2Vindafjord IL 00:43,5
3 Ingeborg Kristensen Hoftun 11:47,8Suldal IL 01:05,1
4 Kristin Gåsland 12:11,4Bjerkreim IL 01:28,7
5 Malin Opdahl Viga 12:44,7Hjelmeland IL - ski 02:02,6

5Antall Påmeldte:  5 Startende: 5 Premier:  5

G 13 år 2x2 km
1 Mattias Stakkeland 11:03,4Knaben IL
2 Andreas Voll 11:54,8Matningsdal IL 00:51,4
3 Henrik Svanajord 12:56,5Otra IL 01:53,1
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G 13 år 2x2 km
4 Asle Dyngeland 17:57,5Matningsdal IL 06:54,1

4Antall Påmeldte:  4 Startende: 4 Premier:  4

G 14 år 2x2 km
1 Jakob Odland 09:20,2Bjerkreim IL
2 Eirik Idland 09:34,0Figgjo IL 00:13,8
3 Geir Lervik 10:32,4Matningsdal IL 01:12,2
4 Odd Erlend Vaule 10:33,9Bjerkreim IL 01:13,7
5 Martin Linnebo Mollestad 10:34,7Oddersjaa SSK 01:14,5
6 Edvard Reitan 10:51,1Stavanger SK 01:30,9
7 olai nes rasmussen 11:03,6Sauda IL 01:43,4
8 Per Kristian Gauslaa 11:04,6Oddersjaa SSK 01:44,4
9 Fredrik Spinnangr- Helgeland 11:16,1Oddersjaa SSK 01:55,9
10 Filip Skogen 12:01,9Knaben IL 02:41,7
11 Jone Odden 12:16,1Suldal IL 02:55,9
12 Håvard Vestbø 12:58,6Matningsdal IL 03:38,4

12Antall Påmeldte:  13 Startende: 12 Premier:  12

J 15 år 2x3 km
1 Linn Ravndal 14:56,8Gjesdal IL
2 Augusta Idland 16:25,9Figgjo IL 01:29,1
3 Kristine Amundsen 16:58,4Oddersjaa SSK 02:01,6
4 Silje Hetland 18:06,1Helleland IL 03:09,3
5 Marianne Nygaard 18:08,8Sandnes IL 03:12,0
DNF Mathilde Nerheim Suldal IL

6Antall Påmeldte:  7 Startende: 6 Premier:  3

J 16 år 2x3 km
1 Live Mannsåker 16:49,4Sandnes IL
2 Grete Thomassen 19:07,9Matningsdal IL 02:18,5

2Antall Påmeldte:  4 Startende: 2 Premier:  1

G 16 år 2x3 km
1 Daniel Kaale Svela 13:03,1Gjesdal IL
2 Aron Åkre Rysstad 13:23,3Valle IL 00:20,2
3 Torjus Idland 14:02,7Figgjo IL 00:59,6
4 Tobias Stokkeland 14:05,9Oddersjaa SSK 01:02,8
5 Tore André Melberg 14:06,4Gjesdal IL 01:03,3
6 Tomas Tjåland 15:21,2Matningsdal IL 02:18,1
7 Sturle Anfinsen 16:45,2Sandnes IL 03:42,1

7Antall Påmeldte:  8 Startende: 7 Premier:  4

G 15 år 2x3 km
1 Marcus Homdrom 13:58,7Imås, IL
2 Marius Frantzen 14:10,5Sandnes IL 00:11,8
3 Oskar Solberg 14:57,0Bjerkreim IL 00:58,3
4 Ottar Jensen 15:27,9Gjesdal IL 01:28,3
5 Elias Netland 15:27,9Knaben IL 01:29,2
6 Eivind Sporaland 15:43,9Sandnes IL 01:45,2
7 Snorre Stokdal 17:46,0Kverneland Ski 03:47,3
8 Håvard Jårvik Djuve 18:08,1Sauda IL 04:09,4
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G 15 år 2x3 km
9 Simon Vestvik Edland 19:09,0Gjesdal IL 05:10,3
DNF Kevin Brekken Ramsfjell Gjesdal IL

10Antall Påmeldte:  10 Startende: 10 Premier:  5

M 17 år 4x3 km
1 Tobias Topp Sandvik 27:51,4Hjelmeland IL - ski
2 Vegard Refvem 28:07,9Moi IL 00:16,5
3 Håvard Mannsåker 28:35,6Sandnes IL 00:44,2
4 Andre Ravndal 29:30,7Gjesdal IL 01:39,3
5 Jørgen Haraldstad Heier 29:56,1Oddersjaa SSK 02:04,7
6 Magnus Gjerstad Knutsen 30:55,6Imås, IL 03:04,2
7 Ådne Ausland 30:56,7Oddersjaa SSK 03:05,3
8 Olav Meling Spikkeland 30:58,0Oddersjaa SSK 03:06,6
9 Birk Svendsen 33:12,1Imås, IL 05:20,7
10 Øyvind Opdahl Viga 33:35,0Hjelmeland IL - ski 05:43,6
DNF Svein Odland Bjerkreim IL
DNF Kjartan Nyberg Håland Sandnes IL
DNF Mathias Horn Elieson 19:24,9Oddersjaa SSK

13Antall Påmeldte:  15 Startende: 13 Premier:  5

M 18 år 4x3 km
1 Vetle Årsvoll Undheim 27:09,4Figgjo IL
2 Espen Uldal 27:10,1Birkenes IL 00:00,7
3 Vebjørn Nerheim 28:19,0HSG/ Suldal IL 01:09,6
4 Markus Ims Skåland 30:12,6Sandnes IL 03:03,2
5 Håkon Berge 31:26,2Sandnes IL 04:16,8
DNF Eivind Nygaard Sandnes IL

6Antall Påmeldte:  8 Startende: 6 Premier:  2

M 19/20 år 4x3 km
1 Vegard Flystveit 26:26,7HSG/ Oddersjaa SSK
2 Markus Rørvik 26:48,0Sandnes IL 00:21,3
3 Stian Grastveit 27:30,8Heming, IL - Ski 01:04,1
4 Espen Johnsen 28:06,1Knaben IL 01:39,4
5 Sondre Taugbøl Lomeland 28:17,0HSG/ Gjesdal IL 01:50,3
6 Ådne Mannsåker 28:30,2HSG/ Sandnes IL 02:03,5
7 Tor Jøran Ravndal 29:31,6Gjesdal IL 03:04,9
8 Livar Vaule 30:14,7HSG/ Bjerkreim IL 03:47,3

8Antall Påmeldte:  9 Startende: 8 Premier:  3

Menn senior 4x3 km
1 Ingvar Folkvord 25:50,9HSG/ Sandnes IL
2 Erlend Widerøe Hennig 27:22,9Hjelmeland IL - ski 01:32,0
3 Tor Joar Ravndal 27:30,7Gjesdal IL 01:39,8
DNF Endre Nyberg Håland Sandnes IL

4Antall Påmeldte:  4 Startende: 4 Premier:  2

Menn veteran 3x3 km
1 Reidar Helland 23:32,1Moi IL
2 Bent Rønningen 25:00,3Kverneland Ski 01:28,2
3 Torgrim Reitan 26:44,3Stavanger SK 03:12,2

3Antall Påmeldte:  3 Startende: 3 Premier:  1
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K 17 år 3x3 km
1 Sandra Vestly Sirevåg 25:18,3Sandnes IL
2 Marie Frivold 26:06,2Oddersjaa SSK 00:47,9
3 Ingvill Odden 28:39,6Suldal IL 03:21,3
4 Hilde Tjørhom 30:02,2Sirdal Skilag 04:43,9
5 Marthe Jansen 30:15,9Sandnes IL 04:57,6
6 Bettina Storkås 31:09,7Torridal IL 05:51,4
7 Oda Nevland 33:40,7NTG-L/ Bjerkreim IL 08:22,4
DNF Audhild Espedal Bjerkreim IL

8Antall Påmeldte:  8 Startende: 8 Premier:  3

K 18 år 3x3 km
1 Lene Taugbøl Lomeland 24:13,2HSG/ Gjesdal IL
DNF Kristrun Gudnadottir Hjelmeland IL - ski

2Antall Påmeldte:  2 Startende: 2 Premier:  1
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